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Fühlpfad für die humanistische Kita Zwergwiesel 

 

Hannover, den 19. Oktober 2021. Durch das Engagement der Deutschen Post DHL 

(DPDHL) Group hat die humanistische Kindertagesstätte Zwergwiesel in Oldenburg-

Eversten am vergangenen Wochenende einen Fühlpfad angelegt. Die Idee dafür 

lieferten die Erzieherinnen Nicole Chofor und Jessica Janssen, die Umsetzung erfolgte 

im Rahmen des Global Volunteer Days der DPDHL-Group dank des Einsatzes von 

Ingrid Schweinberger vom Briefzentrum Oldenburg und ihrem Mann sowie ihrer Kollegin 

Petra Schlömer. „Wir sind sehr dankbar für diese tolle Unterstützung und die Kinder 

freuen sich riesig über die neue Spielmöglichkeit“, sagt die Kita-Leiterin Ariane Nageler. 

 

Die Idee für den 1,60 Meter breiten und vier Meter langen Fühlpfad ist den 

Erzieherinnen während des Lockdowns gekommen. „Wir hatten ein Beet, auf dem 

nichts so richtig gewachsen ist, welches wir aber sinnvoll nutzen wollten“, erklärt Nicole 

Chofor. Also wurden Sponsoren für das Material und die Füllstoffe gesucht. Ingrid 

Schweinberger war bereits vor einigen Jahren in der Kita, um zusammen mit 

Kolleginnen Spiele zu spenden und den Kindern etwas vorzulesen. „Der Pfad ist eine 

schöne Sache und ich freue mich, wenn wir die Kita finanziell sowie mit ehrenamtlicher 

Arbeit unterstützen konnten“, sagt sie. An dem weltweiten Aktionstag nehmen jährlich 

zahlreiche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der DPDHL-Group teil, betont Anja Schütt, 

Niederlassungsleiterin Post und Paket Oldenburg. „Indem sie ihre Kompetenzen, ihre 

Zeit und ihr Engagement einbringen, leisten sie einen ganz individuellen und 

wirkungsvollen Beitrag für Gesellschaft und Umwelt.“ 

 

Die zehn Felder des Fühl- oder auch Barfußpfads sind gefüllt mit verschiedenen 

Materialien wie zum Beispiel Pinienrinde, Kies, Sand und Holz. „Für Kinder, die täglich 

ihre Umwelt entdecken und neue Erfahrungen machen, ist es wichtig, dass sie die 

Materialien tatsächlich be-greifen können“, erklärt Chofor. „Der Pfad fördert sowohl die 

taktile als auch die gesamte Körperwahrnehmung und den Gleichgewichtssinn. Vor 

allem genießen die Kinder es, die Materialien anzufassen und das ist schön zu sehen.“ 
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Bilder 

Bild_1: Im Einsatz für den Fühlpfad der Kita Zwergwiesel (v. li.): Jessica Janssen, 

Ingrid Schweinberger, André Kramer, Petra Schlömer, Nicole Chofor und Peter 

Schweinberger. 

Bild_2: Flyn und Janosch von der Kita Zwergwiesel freuen sich über ihren neuen 

Fühlpfad. 

 

Kontakt  

Humanistischer Verband Deutschlands Niedersachsen K.d.ö.R.  

Otto-Brenner-Straße 20-22  

30159 Hannover  

www.hvd-niedersachsen.de  

 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Karen Metzger 

Tel: 0511 167 691-79 

Mail: metzger@humanisten.de 

 

 

Der HVD Niedersachsen 

Wir sind eine anerkannte Weltanschauungsgemeinschaft, eine Körperschaft des 

öffentlichen Rechts und der Landesverband des Humanistischen Verbandes 

Deutschlands. Unsere Wurzeln reichen bis ins Jahr 1847 zurück. Seit dem 

Staatsvertrag von 1970 haben wir die Aufgabe, die Interessen konfessionsfreier 

Menschen in Niedersachsen zu vertreten. Wir sind ein aktiver Mitgliederverband mit 

zahlreichen Ortsverbänden und wollen gemeinsam humanistische Werte – wie Freiheit, 

Gleichheit und Solidarität – auf einer weltlichen Grundlage leben und fördern. In 

Niedersachsen betreiben wir fünf humanistische Kindertagesstätten. 


